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En el Islam Popular…se cree que la gente vive cada día a la merced de los poderes del mal: espíritus, demonios, fantasmas, mal de ojo, maldiciones y hechicería.  La única protección que tienen es buscar la ayuda de Alá, ángeles, santos, amuletos, magia blanca y de otros poderes.











Paul Hiebert 


“Uthman*, ¿Por qué tienes que dar ofrendas a los espíritus ancestrales?  ¿Por qué sencillamente no los echas fuera?” le pregunté.


“¡Oh, no!” replicó.  “No les echas fuera.  Son tus ancestros.  ¡Tienes que respetarlos!”


¡Bienvenido al mundo del Islam popular!


La respuesta de Uthman, un musulmán baahithiin, ilustra las creencias de los musulmanes que practican el Islam popular.  Las expresiones específicas de este tipo de Islam varía de acuerdo a la cultura y de país en país, pero el sistema implícito de creencias animista y la orientación hacia la vida satura el mundo musulmán.


Un buen ejemplo de este sistema implícito de creencias animista se encuentra descrito en la obra de Clifford Geertz, Islam Observed (Observando el  Islam).  Geertz contrasta el Islam en Marruecos, el extremo occidental del mundo musulmán, con el Islam en Indonesia, el extremo oriental del mundo musulmán.  Los árabes de Marruecos y los asiáticos de Indonesia son radicalmente diferentes en lo que a cultura se refiere.  Así de distinta es la forma en que expresan el Islam.


Según Geertz, el Islam en Marruecos refleja un rigor intransigente.  Se trata básicamente del Islam donde hay adoración al santo y la severidad moral, el poder del ocultismo y la piedad agresiva”(1971: 9).  En cambio, el Islam en Indonesia es adaptable, paciente, que todo lo abarca.  Los indonesios absorben “los conceptos y prácticas islámicas…en la misma religión general asiática popular del sureste en la cual se había absorbido previamente a los indios, fantasmas, dioses, jinns, y profetas juntos en un animismo sorprendentemente contemplativo, incluso filosófico” (1971: 13).  Sin embargo, a pesar de las expresiones y valores radicalmente diferentes, el animismo mantiene a los musulmanes cautivos tanto en Marruecos como en Indonesia.


He entrevistado misioneros que trabajan entre musulmanes en el norte de África, medio oriente, Asia central, Asia del sur, y sureste de Asia.  He visitado a muchos de estos obreros en el campo misionero también.  Todos confirman la práctica del Islam popular en estos países.


Por ejemplo, la mayoría de los musulmanes que practican Islam popular teme a las maldiciones/hechizos.  A los de un país del norte de África les preocupa que alguien use las uñas que se han cortado para maldecirles.  Otros de un país del medio oriente prefieren utilizar el cabello de una persona para proclamar una maldición.  (Los dos casos ilustran lo que se conoce como “magia contagiosa” que se discutirá después).  En otro país del medio oriente, un misionero observó que los musulmanes en su ciudad practican con frecuencia las “bendiciones de sangre.”  Si un hombre compra un auto, sacrificará un cordero y esparcirá la sangre en el parachoques del auto para protegerse a sí mismo de las fuerzas de oscuridad.  Cuando estos musulmanes construyen una casa nueva, sacrifican un cordero y aplican la sangre a los marcos de las puertas.1

Un país del norte de África realiza ferias de ocultismo ¡que atraen tanto como a 20.000 personas!  Durante estas “conferencias de señales y prodigios satánicos”, la gente se reúne en grupos pequeños por toda la región para presenciar hazañas sobrenaturales, ofrecer sacrificios de sangre, y recibir bendiciones (baraka).  Algunos participantes, poseídos por espíritus, acuchillan su cuerpo sin sangrar.  Otros bailan en estado de trance.  Otros muerden pedazos de pan y luego lo lanzan hacia fuera para que la multitud pueda recibir la  bendición.  Dos obreros veteranos describieron a unas personas que poseídas por espíritus de animales(como por el espíritu de un león) usaron sus propias manos para matar y devorar una vaca u otro animal.  

Con todo, el Islam popular tiene un lado más ligero.  Una poción de amor en el Norte de África supuestamente mantiene a los hombres fieles a sus esposas.  Las mujeres sirven esta poción mágica a sus esposos en una taza de te que es “sazonado” con la orina de la esposa.  Con una risa espontánea, un obrero árabe reportó que “todos los hombres en (nuestro país) ha tomado el orina de su esposa- desde el rey hasta el campesino más pobre!”

Después de haber entrevistado a un obrero del medio oriente acerca de los diferentes tipos de practicas ocultistas entre los musulmanes que practican el Islam popular, incluyendo las ceremonias de exorcismo que duran toda la noche, él exclamó, “el Seminario teológico de Dallas no me preparó para esto!”  La mayoría de los seminarios no lo hacen.

La experiencia de J. Dudley Woodberry en Pakistán provee un buen resumen del tipo de problemas con los que lucha un fundador de iglesias en el mundo musulmán.

Me senté para reflexionar.  Aquí estábamos en las afueras de Islamabad o el lugar del Islam, la capital de Pakistán o la tierra pura, en una nación creada para que los musulmanes pudieran vivir conforme a la Ley de Dios como ellos la entendían.  Con todo, la necesidad latente de por lo menos aquellos que se habían reunido con propósitos religiosos era el poder- la capacidad de producir resultados.  Ellos habían venido en un tiempo de poder, el cumpleaños o el día santo de uno o más santos.  Usaban objetos de poder, los amuletos que llevaban puestos.  La gente venía a visitar un lugar de poder, un santuario, y a una persona de poder--un hombre santo.  Querían ofrecer una oración pidiendo poder, o recibir un encantamiento para protegerse del poder de los espíritus (Wagner y Pennoyer 1990: 314).

A los expertos en religión comparativa les agrada distinguir entre dos manifestaciones de la religión.  Contrastan las formas ideales o superiores de la religión(en nuestro caso, el Islam formal) con las formas inferiores o más populares(el Islam popular).

El Islam formal es un código amplio y legalista de ceremonias y leyes.  La religión institucional se preocupa de la verdad, basada en la revelación.  El Islam formal se acerca a Dios con una actitud de sumisión (“Que se haga Tu voluntad”) y de súplica(“danos hoy el pan de cada día”).  Los temas del origen, del destino final y del significado de la vida son de suma importancia en el Islam formal.  “El llamado a abandonar toda idolatría, a reconocer la única soberanía de Dios…”no tener otros dioses” ya sea en el credo o en la confianza, es la demanda impenetrable de la religión Islámica” (Mc Curry 1979: 197).

En cambio, el Islam popular asume una orientación en la vida más espiritualista.  Espíritus y demonios, bendiciones y maldiciones, curaciones y hechicería forman parte de su dominio.  El Islam popular confronta el mundo espiritual con una actitud de manipulación (“¡Que se haga mi voluntad!”).  Más aun, sus intereses radican principalmente en lo que se siente, no en lo cognoscitivo, y se centra en el ‘aquí y ahora’.   Los asuntos que consumen su tiempo son el bienestar, el éxito y la salud.  El Islam popular es el poder de un shaman para soltar bendiciones y prevenir la mala suerte en este mundo (Ver Tabla 1).

	             Islam Formal                                                        Islam Popular

Cognoscitivo, Orientado hacia la verdad          Centrado en lo que se siente, Emocional

Legalista                                                                 Místico                                                                                                                   

Temas fundamentales en la vida:                       Preocupaciones de la vida cotidiana:

             orígenes, el paraíso,                                                      salud, dirección,

             el infierno, propósito                                                    éxito, prosperidad

El Corán                                                                  Poder Sobrenatural

Tradiciones Sagradas                                            Revelación Espiritual

Institucional                                                            Inspirador

Suplica                                                                     Manipula 


Tabla 1: Una comparación entre el Islam formal y el Islam Popular 

Para los occidentales, las prácticas del Islam popular contradicen al Islam formal.  Sin embargo, aquellos que practican el Islam popular rara vez se consideran como sincretistas.  Se consideran a sí mismos como musulmanes verdaderos.  Desde su punto de vista, no hay conflicto entre su religión popular y su variedad más ortodoxa.  Lo que Samuel Zwemer, el famoso misionero entre los musulmanes, experimentó hace años todavía es cierto hoy, “el Islam y el animismo viven en cada vecindario de moda, en cada calle y en la misma mentalidad”.2

Según Phil Parshall, “probablemente el 70 por ciento de todos los musulmanes del mundo están influenciados por un sistema que podríamos llamar de manera adecuada Islam Popular”(1983: 16).  J. Dudley Woodberry está de acuerdo con esta cifra, pero los estimados de Don McCurry son aun más altos, sugiriendo que un 85 % del mundo musulmán es animista(1980).  De forma conservadora podemos decir que más de tres cuartos del mundo musulmán está compuesto por musulmanes que practican Islam popular.3  De acuerdo con un evangelisyta árabe que ha trabajado por más de 30 años en seis países arabes, el Islam popular es el problema más notable que enfrentamos al alcanzar a los musulmanes.  

Incluso más mujeres musulmanas practican una forma de Islam animista – quizás cerca del 95%.  Debido a que la mujer en la sociedad musulmana se siente inútil, muchas veces buscan la hechicería y a los santones para pedir ayuda.  La descripción de Elizabeth Fernea de las mujeres en Marruecos es cierta para el mundo musulmán en general: “La necesidad de llenar cualquier cosa que hace falta en la vida dominaba a las mujeres y ésta era cubierta con visitas regulares a las tumbas o a los marabouts donde ellas buscaban baraka(bendición)”(1980: 257).  No son solamente las pobres e iletradas las que buscaban ayuda sobrenatural.  En Norte de África incluso las mujeres musulmanas más educadas, que usan mini faldas practican la magia.

Un shaman baahithiin me dijo que él recibía sus poderes sobrenaturales mientras realizaba el peregrinaje ritual a la Meca.  Su experiencia demuestra que el islam popular alcanza incluso a la Arabia saudita, que se enorgullece de ser el centro más importante del Islam formal.  Pero, aun cuando este gran porcentaje del mundo musulmán está compuesto por musulmanes que practican el Islam popular, esto no significa que sus prácticas sean las mismas, o que sean igual de penetrantes.  Hay una amplia gama de prácticas- desde el uso frecuente de las prácticas ocultas realizadas abiertamente, hasta el uso clandestino y poco frecuente de la magia en tiempos de crisis.  La Tabla 2 ilustra estas posibilidades.

La práctica del Islam popular se divide en seis componentes, como se ilustra en la Tabla 3.  Estos seis componentes describen al Islam popular en términos sencillos y a la vez amplios.4  Los que plantan iglesias pueden usar este modelo como herramienta de diagnóstico para estudiar el Islam popular en el grupo que intentan alcanzar.

La experiencia que tengo y los estudios que he realizado entre los baahithiin ilustran los componentes del Islam popular.  La perspectiva animista que tienen y las prácticas proporcionan una buena introducción a los problemas que enfrentan los misioneros entre este tipo de musulmanes.  (Los rituales de poder no se tratarán por separado; ya que están relacionados con cada uno de los otros cinco componentes).

	Práctica del Islam popular: etapas

 Rechaza cualquier           Visita                          

 forma de magia              clandestina                  visita al shaman                  Se practica la magia 

                                            sólo en tiempos          de vez en cuando             abiertamente y de manera

                                            de crisis                        se utilizan amuletos        consistente 

                                                                                  para protección 


Tabla 2

	Seis Componentes del Islam Popular

                                                                 Ejemplos de Islam popular

Poder(es)                                                demonios, ángeles, mana

Personas con poder                               imanes, shamanes 

Objetos con poder                                 amuletos

Lugares de poder                                   La Meca, tumbas de los santos

Tiempos de poder                                  cumpleaños de Muhammed, el peregrinaje

Rituales de poder                                   oraciones y encantamientos

                                                                   Utilizando el Corán       


Tabla 3

Poder(es)

Las creencias de los baahithiin sobre los seres espirituales satura la cultura.  Estos poderes pueden ser buenos o malos, pero los espiritus malos deben ser exorcizados.  Un amigo baahithiin me explicó cómo el líder espiritual del vecindario donde yo vivía echaba fuera demonios: “Él sana a la gente poseída por espíritus hablándole en forma agradable al los espíritus en su propio lenguaje o de espíritu a espíritu…Él también cita versos del Corán.  A veces, recita una oración sobre el agua y luego se la da a beber a la persona poseída.  Al beber el agua, la persona de inmediato es curada.”    

Los buenos espíritus ayudan a los baahithiin durante los tiempos de crisis.  Otro amigo dice esto sobre los espíritus ancestros: “De vez en cuando necesitamos llamar a nuestros espíritus ancestros para que nos ayuden.  Les pedimos dirección porque ellos saben más que nosotros.  Ellos comprenden el reino espiritual.  Por ejemplo, si se me pierde algo, invito a mis espíritus ancestros a venir y entonces ellos me hablarán.  No los puedo ver, pero escucho sus voces.”

Además de Alá, los baahithiin reconocen cinco categorías de seres espirituales: 1) ángeles, 2)seres espirituales islámicos, 3)espíritus malos, 4)espíritus ancestros y 5)dioses y diosas.  Esta variedad de categorías de seres espirituales y la abundancia de nombres específicos para los espíritus malos reflejan las preocupaciones y temores de los baahithiin.5

Los  baahithiin también creen en un poder impersonal relacionado primordialmente con objetos de poder, tales como amuletos y talismanes.  R.H. Codrington, misionero en Melanesia a finales de 1800, acuñó el término mana para denominar este tipo de poder.  “Él descubrió que los habitantes de las islas tenían la idea de que una fuerza impersonal sobrenatural llamada mana podía habitar en personas y en objetos poco comunes…”mana operaba más como…un poder eléctrico”(Spradley y McCurdy 1980: 258).

La descripción cuádruple del mana hecha por el misiólogo David Burnett también describe exactamente la creencia delos baahithiin:

Primero, mana es un poder distinto a los poderes comunes de la raza humana.  Segundo…en general podría entenderse que el mana es una fuerza impersonal muy semejante a la electricidad de alto voltaje.  …Una tercera característica del mana es que probablemente se concibe como un ser intrínsecamente amoral.  Un curandero podría usar mana para sanar enfermos, mientras que un hechicero podría usarlo para echarle una maldición a alguien…En cuarto lugar, el mana, como cualquier poder, es valorado por la gente.  Este poder mana puede aumentar la prosperidad de una persona, proteger a un hombre del peligro y permitir que una mujer estéril tenga hijos (Burnett 1988: 26-27).

Para los baahithiin los poderes son tanto personales como impersonales.  Pero, ellos también describen el poder sobrenatural como magia blanca o magia negra.   Si el poder sobrenatural es para hacer bien o proviene de Alá, se considera como magia blanca.  Generalmente se asocia a la magia blanca con oraciones especiales y versos del Corán.  Por el contrario, usan la magia negra, proveniente de Satanás, para dañar a las personas.  

A pesar de que los baahithiin diferencian la magia blanca de la magia negra en base a la procedencia(el Corán) y sus frutos(buenos o malos), algunos son más perspicaces.  Uno de mis informantes dijo que la intención diferenciaba la magia blanca de la negra: ¿Quiere él hacer un bien o un mal con su poder?  Como otros, él afirmaba el hecho de que la magia blanca proviene del Corán.  Sin embargo, admitió que la gente podía usar incluso versos del Corán para hacer mal, señalando así que el libro sagrado islámico podía emplearse mal.  Hasta una mala persona podía protegerse a sí misma con un amuleto lleno de versos del Corán.

Otro informante menciona otra diferencia entre la magia blanca y la magia negra.  La gente que practica magia negra usa sus poderes sobrenaturales para hacer demostraciones.  Comen vidrio, acuchillan sus cuerpos y colocan púas en sus estómagos para demostrar que son invencibles.  Por otro lado, la magia blanca no se usará para hacer demostraciones o para impresionar a la gente.  Además, como la magia blanca proviene de Dios es más poderosa que la magia negra.

Una historia de mi propia experiencia podría ilustrar la realidad de la magia que se practica entre los baahithiin.  Esto no debe menospreciarse como si fuera un asunto meramente supersticioso o como un movimiento de manos(aunque cada cultura posee en parte de ambos elementos).  El poder que ejercen es real y sobrenatural.  

Una tarde poco tiempo después de haber llegado a este país, estaba conversando con un grupo de baahithiin que me contaban de uno de sus amigos que poseía poderes sobrenaturales que le permitían comer vidrio sin sufrir daño alguno.  Como estaba más que interesado, les pregunté si podía conocer a este hombre.  Cuando lo conocí, de inmediato se ofreció para demostrar  su poder.  Pidió un plato de arroz y uno de sus amigos rompió una bombilla y esparció los trozos sobre el arroz.  Luego, recogió el arroz con una cuchara lo puso en su boca y hizo crujir su “arroz con vidrio” ruidosamente y sin ningún problema.  No hizo ninguna oración antes de hacerlo, y tampoco hubo señal alguna de sangre.6

La magia blanca y la magia negra son las dos categorías más comunes de poder para los baahithiin.  Sin embargo, un análisis funcional revela cuatro tipos de magia que se practican entre gran cantidad de musulmanes que practican Islam popular: 1) magia productiva; 2)magia protectora; 3)magia destructiva; y la 4)adivinación.

 Magia productiva.  Como todos los pueblos del mundo, los baahithiin anhelan ser bendecidos.  La búsqueda de la prosperidad, fertilidad y éxito es la mayor preocupación de sus vidas.  En el nivel más práctico, buscan la bendición para pasar los exámenes en la escuela, encontrar un compañero/a, tener hijos, tener una buena cosecha o tener éxito en los negocios.  En esta búsqueda, muchas veces, recurren a lo que puede describirse como la magia productiva para conseguir éxito.

    La magia productiva se utiliza para tener éxito en la escuela.  Uthman describe la experiencia que tuvo de ir a un shaman para pasar un examen:  “El shaman quemí incienso y repitió una oración.  Luego, yo tuve que tomar un baño a medianoche con siete tipos de flores en el agua.  Simultáneamente, tenía que repetir el nombre del director de la escuela donde iba a presentar el examen.  ¡Gracias a Dios! pasé el examen.”

La capacidad de tener hijos es otro aspecto de la bendición en cada sociedad.  Los baahithiin usan cierto tipo de amuleto para aumentar la fertilidad.  El shaman recita una oración sobre el amuleto, luego lo implanta bajo la piel de la mujer.  Uthman expresa con asombro, “Mi madre no podía quedar embarazada, así que fue a visitar al shaman.  El shaman le implantó un amuleto y luego ella tuvo ocho hijos!”

A pesar de que los baahithiin se están urbanizando, un gran porcentaje de ellos todavía cultiva arroz y se preocupan por obtener cosechas abundantes.  Un informante usaba otro tipo de amuleto para como un medio de asegurar una buena cosecha.  Para evitar que los ratones dañaran la cosecha y para aumentar la fertilidad de la tierra, él enterró un pedazo de papel que contenía versos del Corán en un camino cerca del campo de arroz.

Magia protectora.  Este tipo de magia posiblemente es la más amplia o la que más se practica entre los baahithiin.  Admiten que el temor es uno de los mayores problemas que enfrentan, así que buscan medidas sobrenaturales para vencer estos temores.  Hacen énfasis en un método sobrenatural de artes marciales.  Por ejemplo, a través de encantamientos, ritos y ciertas condiciones prescritas (ayuno, mantener ciertas prohibiciones) el artista marcial puede golpear a una persona sin tocarla (dando un empujón desde lejos).  Algunos hasta son capaces de aguantar un golpe de machete, sin señales de sangre.  Hay otros que podrán sangrar debido a una herida de cuchillo, pero se sanan de inmediato.  Además, el uso cada vez más frecuente de amuletos y talismanes demuestran el uso de la magia protectora entre los baahithiin.

Magia destructiva.  Este tipo de magia (magia negra), común entre los baahithiin, utiliza varios tipos de fórmulas, hechizos y encantamientos para controlar o dañar a las personas.  Por ejemplo, personas usan un tipo de magia negra, hejaab,* para que alguien del sexo opuesto se enamore de él o de ella.  Uno de mis informantes este tipo de magia así: “El practicante de hejaab lee los encantamientos en baahithiin,  el idioma nacional o en árabe.  Junto con esto, el ayuno, los aceites aromáticos y fotos son parte de los hechizos.  Cuando se usa la magia hejaab, a una persona que no le gustaba antes la persona de repente le agrada.”

En la forma más poderosa de magia negra, las condiciones son más estrictas.  Además del ayuno, la oración y varios encantamientos, algunos shamans incluyen escorpiones y serpientes como parte del hechizo.  Este tipo de magia se usa con más frecuencia para que alguien se enferme.  Una vez que la persona se enferma, ésta no puede recibir ayuda de un doctor.  Sólo un shaman puede sanar a alguien que ha sido afectado por esta clase de magia negra.

Adivinación.  En el sentido más general, la adivinación “significa saber el futuro o cosas que pueden estar ocultas” (Lehman y Myers 1985: 193).  Existen dos amplias categorías de adivinación entre los baahithiin: la inspiradora/sobrenatural y la no–inspiradora/natural.  La primera busca dirección de los seres espirituales, mientras que la segunda busca el significado en fenómenos naturales como en gatos negros, ganchos para cabello, astrología y numerología.   

Los musulmanes que practican el Islam popular usan la adivinación básicamente en tres áreas prácticas: para descubrir la causa y la cura para enfermedades o problemas, para descubrir el futuro, o para ayudar a la gente a tomar decisiones sobre el futuro.  Uno de mis amigos que trabajaba entre los musulmanes del sureste de Asia me contó sobre un imán que era extremadamente exacto en adivinar dónde estaban cosas que se habían perdido.  Dijo que incluso la policía local acudía a él ¡para que les ayudara a resolver sus crímenes!

Personas de poder

Entre los baahithiin parece que existen dos categorías principales de personas con poder (practicantes de magia): el que practica el ocultismo(shaman) y el que practica el Islam (imán).  Aunque se cree que los dos tipos poseen cierta clase de poder especial sobrenatural, las personas con poder también desempeñan funciones muy naturales.  Por ejemplo, las personas con poder pueden ser parteras, expertos en circuncisión, o masajistas.  Algunos conocen los secretos esotéricos para el misticismo, mientras que otros predicen el futuro.  Las curaciones y la hechicería forman parte también del oficio de una persona con poder.  Un anciano de la comunidad puede considerarse como otro tipo de  persona con poder. 

Debido a que las definiciones de los especialistas religiosos varían y a veces se entrecruzan, no es fácil definir una persona con poder.  Él o ella podría ser un curandero, un médium, o un místico.  Él o ella podría ser un hechicero, que busca hacerle daño a alguien  con magia negra.8   Sin embargo, la persona con poder podría describirse mejor como un shaman, “un practicante de ceremonias cuyos poderes provienen del contacto directo con lo sobrenatural.”9

El shaman recibe poder ya sea por herencia de sus padres o al aprender de otra persona con poder.  En nuestra comunidad, Muhammad Lemiin* heredó su poder de su padre.  Cuando era joven, memorizó las oraciones que su padre recitaba cuando oficiaba las ceremonias religiosas.  Más tarde, su padre le entregó un libro que contenía muchas oraciones y conceptos místicos sobre el mundo espiritual.  No obstante, Muhammad Lemiin no se desempeñaba realmente como una persona con poder hasta que su padre murió.

El que realiza prácticas de ocultismo no tiene que ser un líder musulmán.  Confiesa el Islam, a veces usa versos del Corán para sanar y bendecir.  Pero, la comunidad islámica no lo percibe como uno de sus líderes, y tampoco funciona como maestro.  Es un musulmán que tiene poderes sobrenaturales.  En algunos casos, es obvio que el poder que posee es malo.  En cambio, los practicantes del Islam(imanes) funcionan más como sacerdotes que los shamanes.  Como sacerdotes, ellos dirigen la oración congregacional.  También preservan y explican las grandes tradiciones.  

Hay otras diferencias importantes que distinguen a un shaman de un imán.  Mientras que el practica el ocultismo sirve a individuos de vez en cuando, los líderes islámicos trabajan con congregaciones como parte de una rutina.  Los imanes son institucionales (respaldados por una organización), mientras que los shamanes son inspirados(dependen de la inspiración de seres espirituales para sus prácticas).  Los imanes se acercan a lo sobrenatural con una actitud de súplica, mientras que los shamanes lo hacen con miras a la manipulación.

Sin embargo, en otras sociedades las funciones del shaman y del imán se entrecruzan.  Muchos imanes también operan con poder sobrenatural.  Como el shaman, el imán tiene poder para sanar, bendecir y guiar.  Pero, sus poderes, en oposición a los del shaman, siempre están relacionados con el Corán.  El ayuno, la memorización de versos del Corán y las oraciones especiales son las formas típicas en las que los imanes imparten sus bendiciones.

 He pedido a muchos informantes que señalen la diferencia entre shamanes e imanes, sobretodo en el área del poder sobrenatural.  La respuesta de Dani* parece ser la más precisa.  Él señaló lo siguiente:

 Los líderes islámicos tienen que aprender tres cosas.  Tienen que aprender árabe para poder entender el Corán, y [el idioma nacional] para poder enseñarnos a nosotros.  También tienen que aprender el uso del Corán con propósitos sobrenaturales.  En otras palabras, hay muchos versos del Corán que pueden usarse para bendecir, guiar y sanar de manera sobrenatural.  Sin embargo, hay algunos líderes islámicos que solamente saben árabe y [el idioma nacional].  No han aprendido el uso sobrenatural del Corán.  Tal vez es porque viven en la ciudad.  Los líderes islámicos de los pueblos tienen más tiempo de ayunar y de recitar oraciones, mientras que los que viven en la ciudad muchas veces están demasiado ocupados tratando de ganarse la vida.        

Objetos de poder

Un amuleto, (también conocido por los occidentales como talismán o fetiche) es un objeto que contiene poder sobrenatural para proteger o bendecir a las personas.  A través de rituales los shamanes llenan (literalmente)de poder un objeto normal para convertirlo en un amuleto.  

Generalmente el amuleto no es eficaz hasta que el que lo recibe cumpla con ciertas condiciones o ceremonias de poder.  Aunque los rituales de poder varían según el shaman y el amuleto, el rito más común incluye ayunar, leer ciertas oraciones o versos del Corán, y no utilizar el amuleto ¡cuando se va al baño!  Algunos baahithiin sostienen que un verdadero ser espiritual habita o se ata a sí mismo al amuleto.  Otros afirman que  “llenar” el amuleto se refiere a la entrada de esa fuerza o poder impersonal descrita anteriormente como mana.  Un líder misionero que no es occidental habla de tres tipos de amuleto: amuletos personales, amuletos familiares, y amuletos reales (de reinos antiguos).  Otro informante los clasifica de esta forma: amuletos que se llevan puestos(anillos o cinturones), amuletos que se almacenan o se muestran(piedras o versos del Corán), y amuletos que se implantan en el cuerpo.

El análisis de uno de mis informantes es más completo.  Él enumera siete categorías distintas de amuletos: 1)armas; 2)versos escritos sobre papel o sobre piel de animal; 3)objetos tipo alfiler que se implantan en el cuerpo; 4)anillos; 5)reliquias familiares; 6)objetos tomados de un lugar sagrado, ejemplo: una astilla de madera de una tumba; y 7)cualquier objeto que ha sido lleno por alguien de poder sobrenatural.

Probablemente, el amuleto baahithiin más famoso es una espada o daga llamada khanjar*.  Protege de calamidades naturales como las tormentas.  O, al igual que un escudo, protege al que lo usa de daños personales, sobretodo de ataques de alguien malo.

Un shaman describió la función de su khanjar de esta manera: “Supongamos que alguien quiere herirte,  Si te aferras a este khanjar, alabado sea Dios, nada te sucederá.  De inmediato, la persona que quiere hacerte daño sentirá compasión por ti y no querrá hacerte daño.”  Los khanjar provienen generalmente de los ancestros, o pueden obtenerse de un shaman.   Deben ser llenos de poder o ya tienen el poder de un espíritu o mana. 

A muchos hombres baahithiin les gusta usar anillos con piedras grandes por razones cosméticas.  Sin embargo, algunos de estos anillos tienen más que una belleza natural; han sido investidos de poder por mana.  Los anillos más populares de este tipo están hechos de turquesa y pueden comprarse en las calles principales en una de nuestras ciudades principales donde se exhiben junto con otros anillos “normales.”

Otro tipo de amuleto es un pequeño alfiler que se inserta bajo la piel para que la persona sea querida, más fuerte, más hermosa, o fértil.  Puede ser insertado (generalmente por una persona con poder) en cualquier parte del cuerpo, pero la mayoría de la gente lo pone cerca de sus ojos, labios o quijada, dependiendo del lugar al que quieren llamar la atención.  Los baahithiin prefieren alfileres hechos de oro o de plata para gustar a otros o para que otros los amen.  Se dice que los de plata aumenta la fuerza del cuerpo o hacen que una persona se mantenga joven.

El poder del amuleto alfiler depende de mantener ciertas prohibiciones.  Por ejemplo, al portador del amuleto se le podría prohibir consumir ciertas comidas como ranas o bananas doradas.  A veces, los baahithiin  quieren ser liberados del poder de este amuleto.  En particular, cuando una persona está muriendo él o ella quiere que le quiten el alfiler.  Creen que sufrirán más la muerte si mantienen puesto el amuleto.  También, las personas que se convierten a formas más puras de Islam querrán deshacerse de este amuleto.

Un informante me dijo que hay tres maneras de deshacerse del poder de este amuleto.  “Primero, el shaman que lo colocó, lo puede sacar.  Segundo, puedes romper con las prohibiciones relacionadas con el amuleto.  Y tercero, un líder islámico que practique magia blanca puede hacerlo.  Hará una oración sobre un poco de agua y cuando la persona beba el agua el amuleto saldrá fuera.”

Otro amuleto importante para los baahithiin es el cinturón.  Al cinturón normal adjuntan versos del Corán o del Hadith (tradiciones islámicas, muchas de las cuales se consideran obligatorias para los musulmanes).  A veces, el cinturón se hace de bronce con los versos tallados en él.  El poder del cinturón proviene, no de los espíritus, sino del poder inherente o mana de los versos en sí.  Se cree que este cinturón provee protección de gente mala.

Otro tipo de amuleto lleva dibujos y versos del Corán o del Hadith escritos en un pedazo de papel, metal o piel de animal.  Cuando pregunté a mi informante sobre este tipo de amuleto, sacó uno de su billetera, mientras me aseguraba que no creía en estos.  Me dijo que los diseños y gráficos venían originalmente de Arabia Saudita, que reflejaban las creencias politeístas pre-islámicas de los árabes.  Los baahithiin colocan estos amuletos de papel en las entradas de sus casas, los guardan en sus billeteras o los mantienen en las alacenas.  Al igual que los cinturones, se piensa que estos amuletos protegen y traen buena suerte.

La observación de mi informante refleja la comprensión profunda que tiene del Islam formal y del Islam popular.  Según Musk, algunas de las fuentes principales del sincretista Islam popular son las prácticas animistas que prevalecían por toda Arabia cuando Muhammed emergió como fundador del Islam (1989: 229).

Lugares de poder

La ciudad de Al-Bait es un centro de poder espiritual para los baahithiin.  De todas partes del país, la gente viene a Al-Bait para buscar bendición y poder.  No es una exageración decir que para muchos, Al-Bait es una ciudad sagrada.  De hecho, hay una ceremonia en esta ciudad que se considera que es el equivalente espiritual de un musulmán que va de peregrinaje a la Meca.

En nuestra región las tumbas de tres santos musulmanes son centros, según se cree, de gran bendición y de poder esotérico.  De estas tres, la que se encuentra en Al-Bait se considera como la más importante.  De hecho, un guía espiritual dijo que se supone que una persona debe pedir permiso en Al –Bait antes de visitar otras tumbas.  Según otro guía de Al-Bait, eso es cierto porque de todos los hombres santos que vinieron a nuestra región, Shaikh Al-Mutasawwif* era el pariente más cercano de Muhammad.

El Islam llegó primero a los baahithiin a través de Al-Bait. Según la tradición, nueve santos musulmanes vinieron a difundir el mensaje del Islam por toda nuestra región.    Shaikh Al-Mutasawwif hizo de Al-Bait su sede principal. 

La tumba de Shaikh Al-Mutasawwif ahora es un centro de bendición espiritual para los baahithiin.  Es un lugar de poder.  A pesar de que la gente visita la tumba durante el año, la mayoría quiere visitar este lugar sagrado durante Al-Mawlid Al-Nabawiyy* el cumpleaños de Muhammad.  Durante una visita de tres horas a esta tumba durante el mes de esta celebración, observé autobuses cargados de peregrinos provenientes de ciudades de toda la región.

La tumba de Shaikh Al-Mutasawwif tiene cuatro secciones.  La primera sección es la entrada, donde los guias espirituales y los “soldados” se encuentran con los visitantes.  Los guías espirituales usan abrigos blancos con una bufanda baahithiin tradicional alrededor de sus cabezas y el vestido baahithiin, mientras que los soldados no llevan camisa, sino una bufanda alrededor de sus cabezas y el vestido baahithiin .  Vendes muchos amuletos en esta área.  Los más buscados son aceite, tierra (que sacan de la tumba del santo), arroz seco, agua, flores e incienso.  El precio lo pone el visitante.

A la izquierda de la entrada se encuentra la tumba.  A pesar de que hay cientos de lápidas de cemento en el edificio(todos parientes de Shaikh Al-Mutasawwif), la tumba de Shaikh Al-Mutasawwif no se puede ver.  A los visitantes sólo se les permite orar frente a las puertas de madera que están al lado de la tumba.

El área principal de la tumba se divide en tres secciones.  A la manera típica musulmana, las mujeres están separadas de los hombres, hacia la derecha.  Las mujeres que oran en esta sección están allí generalmente por largos periodos de tiempo- por un día entero o por toda una semana.  Sin embargo, a las mujeres se les permite orar con los hombres en la sección principal por hasta tres horas.  A la izquierda hay una sección especialmente para los desconsolados y los de corazón quebrantado; noté que estas personas tenían una mirada fría y llena de dolor, en comparación con los demás estaban deprimidos.  La sección central está llena de actividad.  El olor y el humo del incienso llenan la habitación.  Más de cien personas estaban cantando versos del Corán y recitando.  Algunos lanzaban dinero a la puerta de la tumba mientras gritaban sus peticiones a Dios y a Shaikh Al-Mutasawwif .  La gente también acariciaba las puertas para recibir bendición.

Los musulmanes hacen un peregrinaje, conocido como ziarah, a un lugar sagrado con una variedad de necesidades.  Algunos buscan éxito financiero para sus negocios, otros quieren pasar examenes importantes, mientras que otros vienen a orar para encontrar una esposa o para tener hijos.  Muchos vienen buscando bendición  y sanidad física.

Junto con las prácticas islámicas de cantar el Corán y la oración, la ziarah en la tumba de Shaikh Al-Mutasawwif debe incluir una cantidad de rituales únicos.  La meditación y el ayuno también son importantes.  Los que piden deben mencionar el nombre de Shaikh Al-Mutasawwif en sus oraciones.  Deben tener envases de agua del edificio y colocarlos frente a las puertas de la tumba.  También compran petalos de flores para esparcirlos en las puertas.  El agua y los pétalos de flor se colocan frente a las puertas para absorber algunas bendiciones de la tumba del santo. Luego, los que suplican se llevan el agua y los pétalos de flor con ellos a casa.  Si están enfermos, beben esta agua para ser sanados.  Ponen los pétalos de las flores en el agua del baño para tomar un baño sagrado que purifique el alma.

Se quema incienso continuamente.  Contrario a lo que la mayoría de expertos dice, un guía espiritual nos aseguró que el incienso no tenía nada que ver con prácticas hindúes.  Más bien, queman incienso porque a los ángeles les gusta!

La descripción de la veneración al santo en el mundo árabe musulmán que hace Musk es similar a mi experiencia con los baahithiin:

Todo el lugar estaba lleno de la baraka (bendición) del santo.  Muchos estaban orando, llorando, postrándose y haciendo peticiones al santo… había agua santa para tomar, reliquias especiales para besar, y una multitud de hermanos y hermanas necesitados con los cuales orar..ellos tocaban la pantalla de madera que les separaba del sarcófago y humedecían sus rostros y ropas con las manos.  Querían llevar a casa un poco de baraka del lugar (1989: 48).

Tiempos de poder

Los musulmanes de todo el mundo celebran el cumpleaños de Muhammed.  Los baahithiin llaman a este tiempo de poder Al-Mawlid Al-Nabawiyy.  La mayoría de los baahithiin celebra esta festividad en su comunidad.  Los eventos del día en la mezquita incluyen un sermón en conmemoración del profeta y una comida a base de arroz.  (Nunca se come en la mezquita por cualquier otra celebración).  Debido a la ocasión, esta comida con arroz contiene una bendición especial.  

Otros celebran el cumpleaños de Muhammed para conseguir poder sobrenatural.  A pesar de que los rituales exactos de esta celebración varían de comunidad en comunidad, una cantidad de prácticas son comunes en todas.   Parte central del ritual de poder es quemar incienso y la oración.  Lavar un khanjar(la espada mencionada anteriormente como objeto de poder) es otro aspecto vital de esta ceremonia.  A través de la oración, de la quema de incienso y del lavamiento del khanjar, ellos creen que el poder sobrenatural de esta espada aumentará.

Algunos baahithiin visitan tumbas ubicadas cerca de sus comunidades para buscar bendiciones, recibir visiones, y aumentar su poder.  Al-Mawlid Al-Nabawiyy es un tiempo también para tomar un “baño santo.”  Este ritual incluye un baño bajo siete caídas de agua  distintas con el fin de purificarse espiritualmente y aumentar el poder espiritual.  Para que sea efectivo, la persona debe bañarse durante la noche anterior al cumpleaños de Muhammed.  Debido a que es difícil encontrar siete caídas de agua, sólo los más devotos realizan este ritual. 


De una u otra forma, la festividad religiosa Al-Mawlid Al-Nabawiyy parece ser un tiempo en el que los baahithiin buscan poder.  Según muchos de ellos, “durante la noche de Al-Mawlid Al-Nabawiyy, cuando el poder y las influencias cósmicas abundan, grandes cantidades de poder podrían provenir del cosmos con propósitos específicos.”


Quienes practican el Islam Popular confiesan la grandeza de Alá, pero temen a los espíritus.  Por eso, sus vidas se centran en torno a la manipulación de poder.  Se interesan en los poderes, en las personas con poder, en objetos de poder, lugares, tiempos y rituales de poder.  Comprender esta orientación hacia la vida nos ayuda a prepararnos para ministrar de manera más efectiva entre ellos.

Preguntas para reflexión y discusión

1. Si le mostraras la Tabla 1 (Comparación entre el Islam formal y el Islam popular) a un líder musulmán de tu comunidad, ¿Estaría de acuerdo con el contraste establecido? ¿Por qué sí/no?

2. Utiliza la Tabla 2 (gama de prácticas en el Islam popular) y calcula qué porcentaje de la comunidad musulmana donde vives encajaría en qué etapas del diagrama.  Discute tus cálculos con 2 o 3 personas, y observen cómo y por qué sus estimados varían.

3. Utiliza la Tabla 3(seis componentes del Islam popular) e identifica ejemplos de cada componente en la comunidad musulmana donde estás.  ¿Qué componentes predominan en tu comunidad? ¿Cuáles son más sutiles, discretos o complejos?  ¿Cuáles causan más problemas o son más fascinantes en tu opinión, y por qué?

4. ¿De qué manera las funciones del chamán y del imán contrastan o se superponen en la sociedad donde estás?  ¿Cómo podrías relacionarte mejor con estos dos tipos de líderes?

Te ayudaría a digerir mejor lo que estás leyendo si tomas el tiempo para reflexionar y discutir las preguntas al finalizar cada capítulo.  Además, ¡Me gustaría conocer tu opinión! (Ahora o después) a compartir conmigo (r_d_love@hotmail.com) algunas de tus respuestas a estas preguntas.  Seguramente tendrás cosas buenas que enseñarme.

Notas

1. Ver Zwemer 1920 para mayor información.

2. Zwemer 1920: 207.  Musk lo describe de la siguiente manera: “El resultado debería ser un choque...la verdad sorprendente es que relativamente existe poca disonancia entre los dos dominios.  Las expresiones oficiales y populares del Islam tienden a vivir fácilmente una con la otra.  De hecho, los dos puntos de vista podrían operar en un compañerismo encubierto dentro de cualquier musulmán... La falta de una disonancia que sea obvia es, probablemente, la razón principal por la que los investigadores occidentales, incluyendo a los misioneros cristianos, han fallado a menudo al no reconocer la existencia del mundo del Islam popular (1989: 224).

3. Mis conclusiones están basadas en 8 años de servicio como misionero, numerosas entrevistas informales con diversos misioneros entre musulmanes, y en una entensa lectura sobre el tema.

4. Estos seis componentes son descritos por J. Dudley Woodberry(en Wagner y Pennoyer 1990: 314), a pesar de que en este artículo Woodberry no utiliza estos componentes como un modelo para el análisis.

5. Una cantidad de musulmanes ortodoxos baahithiin ya no creen en los espíritus ancestros, dioses y diosas(creen sólo en ángeles, jinns y espíritus malos) pero se trata de una minoría.  Cuando se les preguntó, muchos baahithiin negaban creer en los espíritus ancestros, dioses y diosas porque sabían que estas creencias no son realmente islámicas.  Sin embargo, la tarea de los obreros transculturales sensibles a la cultura no es sólo documentarse en lo que un pueblo dice que cree, sino analizar lo que ellos hacen en la práctica.  Uno debe inferir las creencias de las prácticas (Spradley 1979: 8) y diferenciar entre lo “ideal” y lo “real” en la cultura.  “La observación participativa también evita ciertos errores en lo que a comprender otra cultura se refiere.  Él o ella aprenden a distinguir entre la cultura real en contraposición con la ideal.  Lo que la gente dice que es lo correcto y adecuado es la cultura ideal.  Pero, la gente muchas veces no vive según sus ideales.  Observar el comportamiento real señala realidades en vez de señalar los ideales de la cultura” (Conn 1985: 8; ver también Kuper 1975: 38, 49).

6. Ver también Burnett 1988: 207 para ver un ejemplo de esto.

7. Ver Koentjaraningrat 1990: 413-426 y Aune 1980.

8. Ver Lehman y Myers 1985: 81-87; Steyne 1989: 165-174; y Burnett 1988: 121-209 para un resumen de las diferentes definiciones.

9. Lessa y Vogt 1972: 381.  La definición de Spradley sobre los “chamanes” es más amplia: A menudo poseen una relación personal con seres sobrenaturales o conocen las medicinas secretas y los hechizos necesarios para utilizar las fuerzas sobrenaturales.  No conducen congregaciones sino que realizan sus ritos sólo cuando se les necesita.  Con frecuencia se les asocia con las curaciones y se representan a menudo en la literatura popular como curanderos y médicos brujos (1980: 268).

* un pseudónimo            

